
ZASTRZEGA SIĘ MOŻLIWOŚĆ ZMIAN W JADŁOSPISIE

TYDZIEN IV JADŁOSPIS 26.10.2026-30.10.2026 ALERGENYPONIEDZIAŁEK × zupa kartoflanka z natką pietruszki na wywarze warzywnym
× zapiekanka makaronowa z warzywami i żółtym serem
× owoc sezonowy
× kompot wiśniowy z obniżoną zawartością cukru / woda

1,3,7,9

WTOREK × zupa pomidorowa z ryżem
× pierogi z mięsem i okrasą
× surówka z kapusty pekińskiej
× kompot owocowy z obniżoną zawartością cukru / woda

1,3,7,9

ŚRODA × zupa neapolitańska z makaronem
× pulpety w sosie koperkowym
× ziemniaki puree
× ogórek kiszony z natką pietruszki
× lemoniada / woda

1,3,7,9

CZWARTEK × zupa fasolowa z ziemniakami na wywarze warzywnym
× makaron z twarogiem i cynamonem
× mus owocowy
× kompot śliwkowy z obniżoną zawartością cukru / woda

1,3,7,9

PIĄTEK × zupa pieczarkowa z makaronem
× miruna pieczona saute
× ziemniaki puree
× surówka z kapusty kiszonej
× kompot truskawka rabarbar z obniżoną zawartością cukru / woda

1,3,4,7,9


