TYDZIEN IV

JADLOSPIS 23.03.2026-27.03.2026

ALERGENY

PONIEDZIALEK

zupa ziemniaczana z kminkiem i kietbasa
ryz z truskawkami i sosem jogurtowym
przekaska

herbata owocowa z miodem i cytryng

1,3,7,9

WTOREK

zupa dyniowa z groszkiem ptysiowym
strogonow wotowy z pieczarkami
kluski slaskie

suréwka z buraczka

kompot owocowy

1,3,7,9

SRODA

zalewajka z ziemniakami
makaron kebabowy
kompot truskawkowy

1,3,7,9

CZWARTEK

barszcz czerwony z makaronem
udko pieczone

ziemniaki puree

surowka z marchewki

kompot wisniowy

1,3,7,9

PIATEK

rosot z makaronem

ryba miruna w panierce
ziemniaki puree

warzywa na parze z mastem
kompot jabtko-gruszka

1,3,4,7,9

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC ZMIAN W JADtOSPISIE




