TYDZIEN |

JADLOSPIS 16.02.2026r-20.02.2026r

ALERGENY

PONIEDZIALEK

zupa pomidorowa z makaronem
prazoki z boczkiem

kapusta kiszona zasmazana
przekaska

herbata owocowa z miodem i cytryng

1,3,7,9

WTOREK
OSTATKI

zupa kalafiorowa z makaronem
filet z kurczaka panierowany
ziemniaki puree

fasolka szparagowa

paczek

kompot owocowy

1,3,7,9

SRODA
POPIELCOWA

zupa pieczarkowa z makaronem
paluszki rybne

ziemniaki

surowka z kiszonej kapusty
kompot truskawka z rabarbarem

1,3,4,7,9

CZWARTEK

zupa ogorkowa z ryzem

zrazy z miesa mielonego w sosie pomidorowo - paprykowym
kasza gryczana

suréwka z buraczkéow

kompot jabtko z gruszka

1,3,7,9

PIATEK

zupa grochowka z ziemniakami
pierogi z serem i sosem owocowym
kompot owocowy

1,3,7,9

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC ZMIAN W JADtOSPISIE







