TYDZIEN IV

JADLOSPIS 22.09.25-26.09.25

ALERGENY

PONIEDZIALEK

zupa grochowka z ziemniakami i boczkiem

makaron z sosem serowo — jogurtowym z cynamonem
sliwka

herbata z miodem i cytryng

1,3,7,9

WTOREK

rosot grzybowy z makaronem

schab panierowany

ziemniaki puree

surowka z biatej kapusty i ogérka zielonego
sok ttoczony gruszkowy

1,3,7,9

SRODA

zupa kartoflanka z natka pietruszki
Potrawka z kurczaka z warzywami i ryzem
przekaska

Kompot owocowy

1,3,7,9

CZWARTEK

zupa krupnik z kaszg peczak

gotabki odwrdécone w sosie pomidorowym
ziemniaki puree

ogorek kiszony z natkg pietruszki

kompot z jabtek i gruszek

1,3,7,9

PIATEK

Pieczarkowa z makaronem
Paluszki rybne

Ziemniaki puree

Surowka z kiszonej kapusty
Kompot truskawka z rabarbarem

1,3,4,7,9

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC ZMIAN W JADtOSPISIE




