TYDZIEN |

JADLOSPIS 02.06.25-06.06.25

ALERGENY

PONIEDZIALEK

zupa krem warzywny z zacierka
prazoki z boczkiem

kapusta kiszona zasmazana

herbata owocowa z miodem i cytryng

1,3,7,9

WTOREK

zurek z pieczarka i ziemniakami
pierogi leniwe z mastem i cynamonem
owoc

kompot owocowy

1,3,7,9

SRODA

zupa ogorkowa z ryzem

schab pieczony w sosie wtasnym
ziemniaki puree

surowka z czerwonej kapusty
kompot z jabtek i gruszek

1,3,7,9

CZWARTEK

zupa kapusniak z kiszonej kapusty z ziemniakami
kurczak w sosie curry z warzywami

kasza bulgur

mus OWOCowy

kompot sliwkowy z cynamonem

1,3,7,9

PIATEK

zupa pomidorowa z makaronem
tosos pieczony

Ziemniaki puree

marchew paryska w miodzie
sok ttoczony

1,3,4,7,9

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC ZMIAN W JADLOSPISIE




