TYDZIEN I

JADLOSPIS 10.03.25-14.03.25

ALERGENY

PONIEDZIALEK

zupa pomidorowa z makaronem
prazoki z boczkiem

kapusta kiszona zasmazana
banan

herbata owocowa z miodem

1,3,79

WTOREK

zupa jarzynowa z ziemniakami

pieczen rzymska w sosie paprykowo - pomidorowym
kasza gryczana

surowka z buraczka

kompot z jabtek i gruszek

1,3,79

SRODA

zupa kalafiorowa z makaronem

filet z kurczaka panierowany

ziemniaki puree

surowka z ogdrkiem kiszonym i jabtkiem
kompot truskawkowy

1,3,7,9

CZWARTEK

zupa grochowka z ziemniakami

pierogi z serem i sosem truskawkowym
mus owocowy

kompot owocowy

1,3,79

PIATEK

zupa ogorkowa z ryzem
dorsz smazony saute
ziemniaki puree

warzywa na parze z mastem
sok ttoczony jabtkowy

1,3,4,7,9

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC ZMIAN W JADtOSPISIE




