
ZASTRZEGA SIĘ MOŻLIWOŚĆ ZMIAN W JADŁOSPISIE 

 

 

TYDZIEŃ I JADŁOSPIS 31.03.25-04.04.25 ALERGENY 

PONIEDZIAŁEK  Rosół z makaronem 

 Popsy z kurczaka 

 Ziemniaki 

 Surówka wiosenna 

 Herbata owocowa z miodem i cytryną 

1,3,7,9,11 

WTOREK  Krupnik z kaszą pęczak 

 Makaron kebabowy z sosem czosnkowym 

 Banan 

 Kompot owocowy 

1,3,7,9 

ŚRODA  Fasolka po bretońsku 

 Pieczywo 

 Przekąska 

 Kompot z jabłek i gruszek 

1,3,7,9 

CZWARTEK  zupa kartoflanka z natką pietruszki 

 Potrawka z kurczaka z warzywami i ryżem 

 sok tłoczony jabłkowy 

1,3,7,9 

PIĄTEK  Pieczarkowa z makaronem 

 Ryba smażona saute 

 ziemniaki puree 

 Warzywa w lekkim sosie 

 kompot truskawka - rabarbar 

1,3,4,7,9 


