TYDZIEN II

JADLOSPIS 10.02.25-14.02.25

ALERGENY

PONIEDZIALEK

zupa koperkowa z ziemniakami

zapiekanka makaronowa z miesem mielonym i 26ttym serem
banan

herbata z owocowa z miodem

1,3,7,9

WTOREK

barszcz biaty z ziemniakami, jajkiem i biatg kietbasa
pierogi z serem i sosem jagodowym
kompot wieloowocowy

1,3,7,9

SRODA

zupa pomidorowa z ryzem
filet drobiowy w sezamie
ziemniaki puree

mizeria

sok jabtko - gruszka

1,3,7,9

CZWARTEK

zupa neapolitainska z makaronem
pulpety w sosie koperkowym
ziemniaki puree

ogorek kiszony z natkg pietruszki
kompot jabtkowy

1,3,7,9

PIATEK

zupa fasolowa z ziemniakami
dorsz pieczony saute

ryz gotowany

warzywa na parze w lekkim sosie
przekaska

kompot owoce lesne

1,3,4,7,9

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC ZMIAN W JADLOSPISIE




