
ZASTRZEGA SIĘ MOŻLIWOŚĆ ZMIAN W JADŁOSPISIE 

 

 

TYDZIEŃ III JADŁOSPIS 17.06.24-21.06.24 ALERGENY 
PONIEDZIAŁEK  zupa ziemniaczana z kminkiem i kiełbasą 

 ryż z truskawkami i sosem jogurtowym 

 przekąska 

 herbata z miodem i cytryną 

1,3,7,9 

WTOREK  zupa jarzynowa z ziemniakami 

 strogonow wołowy z pieczarkami 

 surówka z buraczka 

 kluski śląskie 

 kompot owoce leśne 

1,3,7,9 

ŚRODA  zalewajka z ziemniakami 

 Spaghetti bolognese z żółtym serem 

 Kompot truskawkowy 

1,3,7,9 

CZWARTEK  barszcz czerwony z makaronem 

 udko pieczone 

 ziemniaki puree 

 surówka z marchewki 

 kompot z jabłek i gruszek 

1,3,7,9 

PIĄTEK   


