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. Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia
bezpieczenstwa 1 higieny pracy osob przebywajacych na terenie Szkoty Podstawowej nr 3

w Pabianicach w czasie trwania stanu zagrozenia epidemicznego koronawirusa COVID-19.

1. Zakres procedury

Niniejsza procedura dotyczy wszystkich osob przebywajacych na terenie Szkoty Podstawowej
nr 3 w Pabianicach:

- pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych,

- uczniow i ich rodzicéw,

- innych 0s6b z zewnatrz, ktore przebywaja na terenie placowki.

Niniejsza Procedura bezpieczenstwa w trakcie trwania stanu zagrozenia epidemicznego
koronawirusem COVID-19 jest zgodna z wytycznymi Ministra Edukacji Narodowej,

Gloéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.

I1l.  Odpowiedzialno$¢

Odpowiedzialnym za wdrozeniem procedury i zapoznanie z nig pracownikoéw jest Dyrekcja
Szkoty Podstawowej nr 3 w Pabianicach.

Pracownicy zostaja zapoznani z procedurg poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen oraz

potwierdzaja na pi§mie zapoznanie si¢ z niniejszg Procedura bezpieczenstwa.
IV.  Obszar stosowania
Wytyczne organizacyjne dla Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 3 w Pabianicach

1. Na terenie Szkoty Podstawowej nr 3 w Pabianicach obowigzuje ustalony zgodnie
z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego — rygor sanitarny.
2. Zorganizowa¢ przyjecie dzieci do grup nie wigcej niz 12 dzieci wraz ze spelnieniem

wymagan minimalnej przestrzeni do zaje¢ dla uczniéw w sali nie mniejszej niz 4 m? na
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10.

11.

12.

13.

1 dziecko i nauczyciela. W uzasadnionych przypadkach za zgoda organu prowadzacego
mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci — nie wigcej niz o 2.

Wyznaczy¢ do grup tych samych opiekunow unikajac rotacji nauczycieli podczas
sprawowania opieki nad dzie¢mi.

W miar¢ mozliwos$ci nie angazowaé w zajecia opiekuncze nauczycieli i innych
pracownikéw powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore
zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka.

Poinformowac¢ pracownikow, zeby ktadli szczegdlny nacisk na profilaktyke zdrowotna,
rowniez dotyczaca ich samych.

Wyznaczy¢ pracownikéw obstugi do czestych prac porzadkowych polegajacych na
dezynfekcji klamek, poreczy, uchwytow, wylacznik $wiatta, stoliczkow i krzesetek
w salach i jadalni, toaletach oraz w ciggach komunikacyjnych.

Nalezy usuna¢ przedmioty 1 sprzet, ktorych nie mozna umy¢, upra¢ lub zdezynfekowac.
Przybory co ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.), ktore beda wykorzystywane
podczas zaj¢¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub zdezynfekowad.

W sali nalezy zachowaé odlegto$¢ pomiedzy stanowiskami dla uczniow m.in. 1,5m
( 1 uczen — 1 tawka).

W sali gimnastycznej moga przebywac dwie grupy ucznidéw. Po kazdych zajeciach
uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny by¢ zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.
Sale nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a razie potrzeby
takze w czasie zaj¢c.

Nauczyciel organizuje przerwy dla grup nie rzadziej niz po 45 minutach. Grupa spedza
przerwy pod nadzorem nauczyciela.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobytu na $wiezym
powietrzu na terenie szkoly, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy
nimi.

Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony
z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwo$ci nalezy

zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.
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14. Na boisku mogg przebywac¢ dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest mi¢dzy nimi
dystans.
15. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

24,

25.

Nalezy zapewni¢ taka organizacje pracy i koordynacje, ktora utrudni stykanie si¢ ze
sobg poszczegdlnych grup ucznidow (np. rézne godziny przyjmowania grup do
placéwki, rozne godziny przerw lub zajec¢ na boisku).

Nie nalezy organizowac zadnych wyj$¢ poza teren szkoty (np. spacer do parku).
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkotly niepotrzebnych przedmiotow.
Nauczyciele 1 inni pracownicy szkoly powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy
soba, w kazdej przestrzeni szkoly, wynoszacy min. 1,5 m.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.

W szkole wydziela si¢ i oznacza jedno pomieszczenie na IZOLATORIUM
(wyposazone m.in. w $rodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy), w ktorym bedzie
mozna odizolowa¢ osobe w przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych.
Zaopatrzy¢ pracownikéw w indywidualne $rodki ochrony osobiste;.

Ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placowce do minimum, z zachowaniem
wszelkich $rodkoéw ostrozno$ci (m.in. ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

W szczegodlnie uzasadnionych sytuacjach, w przypadku braku mozliwo$ci zastgpienia
nauczycieli Szkoty Podstawowej nr 3 w Pabianicach przez oddelegowanych z innych
placowek, mozliwe jest za zgodg organu prowadzacego catkowite zamkniecie szkoty az
do czasu ustgpienia przyczyn zamknigcia.

W szkole dostepne sa instrukcje obrazkowo - instruktazowe: mycia rak, dezynfekcji
rak, zakladania — zdejmowania maseczek, zaktadania — zdejmowania rekawiczek

stanowigce
Wymagania dla pracownikow:

Przy wejsciu do szkoty bezwzglednie uzy¢ ptyn do dezynfekc;i rak.

Kazdy pracownik przed wejsciem do szkoly powinien mie¢ zmierzong temperature.
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Do placowki mogg przychodzi¢ jedynie zdrowi pracownicy, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazna.

Obowigzek pracownika o informowania o zlym stanie zdrowia, a w przypadku
zachorowania nie przychodzenia do pracy i poinformowanie pracodawcy o zaistniatej
sytuacji.

Ograniczy¢ bliskiego kontaktu z kazda osoba, ktora ma objawy chorobowe ze strony
uktadu oddechowego (kichanie, kaszel).

Zwraca¢ szczegdlng uwagg, aby nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy zwlaszcza ust, nosa
1 oczu.

Przestrzega¢ higieny kaszlu i oddychania. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta
i nos zgigtym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzué¢ chusteczke do
zamknigtego kosza 1 umy¢ rece, uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je.

W czasie przebywania na terenie placowki nalezy ograniczy¢ zbiorowisk pracownikow
(np. zebrania w duzych grupach).

Pracownicy szkoty sami decyduja czy obowiazki zwigzane z organizacja zajeé

opiekunczo — wychowawczych z dzie¢mi wykonujg w maseczce — nie ma nakazu.

Dodatkowe wytyczne dla pracownikéw obstugi:

. Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem  utrzymywania ~w  czystoSci  sal  zajg¢,  pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciagow  komunikacyjnych, dezynfekcji  powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wiacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisSle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow $rodkow

stuzacych do dezynfekc;ji.
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3. Wszyscy pracownicy szkoly w razie konieczno$ci powinni by¢é zaopatrzeni

10.

11.

12.

w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostong na usta i
nos.

Usung¢ z sali przedmioty 1 sprzety, ktérych nie mozna skutecznie upraé czy
dezynfekowa¢, np. pluszowe zabawki.

Przybory sportowe, np. pitki, skakanki, obrgcze systematycznie dezynfekowac.
Kazdy pracownik przystepujac do prac dezynfekcyjnych zobowigzany jest zatozyé
rekawiczki.

Po skonczonej pracy jednorazowe rekawiczki gumowe wyrzuca do kosza
wyznaczonego na odpady po dezynfekcji.

Pracownik oddelegowany do wykonywania pomiaréw temperatury osob wchodzacych
do budynku przedszkola z zewnatrz wyposazony jest, co najmniej w przylbice, maske
oraz rgkawiczki.

Pracownicy szkoty sami decydujg czy wykonujg prace w maseczce — nie ma nakazu.
Do szkoty wszyscy pracownicy wchodza do budynku wylacznie wejsciem gldéwnym —
ze wzgledu na pomiar temperatury

Wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze
w czasie zajec.

Zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

W czasie opieki z dzie¢mi:

Zajecia beda odbywac si¢ w wyznaczonych 1 statych salach.

Poinformowanie dzieci o zasadach bezpieczenstwa obecnie obowigzujacych
w szkole.

Pogadanka z dzie¢mi na temat higieny ( nie tylko mycie rak, ale nie dotykanie nosa,
wloséw itp.)

Informowac¢ dzieci przebywajace na szkole o regularnym myciu ragk woda z mydtem
oraz dopilnowa¢, aby robili to, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem

1 po powrocie ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.
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. Rodzic zapewnia ochrong ust i nosa w drodze do i z szkoty.

. Uczen na terenie szkoty przebywa bez maseczek, przyltbic ochronnych oraz rekawiczek.
Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, mogga korzysta¢ z istniejgcych na terenie placowki
boisk z zachowaniem mozliwie maksymalnej odlegtosci, zmianowosci grup.

. Zakazuje si¢ wychodzenia z dzie¢mi poza teren szkoty (np. na spacery do parku).
Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum
2 m odlegtosci od innych 0sob i niezwlocznie powiadomic¢ rodzicoéw/opickunow w celu

pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

Wytyczne dla rodzicow/opiekunow

Rodzic decydujacy si¢ do przyprowadzenia dziecka do Szkoly Podstawowej nr 3
w Pabianicach na zajecia opiekunczo-wychowawcze jest zobowigzany do wypetnienia
i ztozenia FORMULARZA KARTY ZGLOSZENIA DZIECKA DO OPIEKI
SWIETLCOWEIJ wraz z o$wiadczeniem.

Zgtoszenie dziecka do szkoly na zajgcia opiekunczo —wychowawcze powinno nastapic,
co najmniej dwa dni robocze — liczac od dnia kiedy dziecko miatoby przyj$¢ do szkoty.
Obowigzkowe jest przestania wypelnionej karty zapisu dziecka do opieki swietlicowe;j
z o$wiadczeniem w formie scanu, jak i zdjecia na adres email:
sekretariat@sp3pabianice.pl lub przekazania formularza w formie papierowej
w siedzibie szkoty.

. Nie zlozenie karty zapisu oraz o$wiadczenia skutkuje nieprzyjeciem dziecka, przy
probie pozostawienia go w szkole przez rodzica z pomini¢gciem wymaganych

formalnosci.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy ucznidéw do/ze szkoty maja
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow szkoty oraz innych
uczniow 1 ich rodzicéw wynoszacy min. 2 m.

Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przestrzeni wspdlnej szkoty lub

wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub
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10.
11.

12.

13.

14.
15.
16.

17.

w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak

Kazdy rodzic/opiekun, ktory wchodzi na teren szkoly ma wykonywany pomiar
temperatury. Jezeli podczas pomiaru temperatura wyniesie powyzej 36,9°C to
rodzic/opiekun nie moze wej$¢ na teren szkoty.

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placéwce, nalezy
przekaza¢ dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

Obowiagzek przyprowadzania do placowki zdrowego dziecka bez objawow
chorobowych, sugerujacych chorobe zakazng.

Nie wolno posyta¢ dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie
lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozosta¢c w domu oraz stosowac si¢ do
zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Dzieci przeprowadzane / odbierane sg tylko przez osoby zdrowe.

Po wejsciu do placéwki dokonywany jest pomiar temperatury dziecka za zgoda
rodzica/opiekuna. Jezeli podczas pomiaru temperatura wyniesie powyzej 36,9°C to
dziecko nie moze wejs¢ na teren szkoty.

Jezeli rodzic/opiekun nie wyraza zgody na pomiar temperatury to dyrektor szkoty moze
nie wyrazi¢ zgody na przyjecie dziecka ze wzgledu na bezpieczenstwo przebywajacych
innych dzieci na terenie szkoty.

Uczen posiada wlasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoli szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniac si¢
przyborami szkolnymi migdzy soba.

Zakaz przynoszenie niepotrzebnych przedmiotow czy zabawek do szkoty.

Obowiazek regularnego przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Stosujg si¢ do procedur obowigzujacych w przedszkolu zwigzanych ze zwigkszonym
rygorem sanitarnym w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

Sa zobowigzani do odbierania telefonéw z przedszkola oraz udzielania istotnych

informacji o dziecku
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POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedura bezpieczenstwa wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia do realizacji przez

2. Procedura obowigzuje do odwotania.

3. Procedura zostanie uruchomiona przez dyrektora z chwila, gdy organ prowadzacy:

a) zapewni $rodki dezynfekujace potrzebne do biezacego funkcjonowania placéwki.

b) zaopatrzy pracownikéw w indywidualne $rodki ochrony osobistej, w tym: jednorazowe

rekawiczki, maseczki, przytbice, kombinezony, termometr bezdotykowy.

4. Tres¢ procedury zamieszcza si¢ na stronie internetowej Szkoty Podstawowej nr 3

V.

dyrektora.

w Pabianicach.
Zalaczniki:

Zatwierdzam do realizacji

1. Procedura postgpowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19.

Instrukcja Jak skutecznie dezynfekowac rece.

Instrukcja Jak skutecznie myc¢ rece.

2
3
4. Instrukcja Jak prawidtowo natozy¢ i zdja¢ maseczke.
5

Instrukcja Jak prawidtowo natozy¢ i zdja¢ rekawice.



