V.

Organizacja pracy SP 3 w Pabianicach
i procedura postepowania prewencyjnego pracownikow oraz rodzicow/opiekunow
prawnych
w czasie zagrozenia epidemicznego obowiazujgce od 1.09.2021r.

Cel

Celem procedury jest okreSlenie =zasad organizacji pracy SP3 w zwigzku

z zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych

majacych na celu uniknigcie rozprzestrzeniania si¢ wirusa.

Zakres procedury

Procedurg nalezy stosowa¢ w SP3.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3 im. Mikotaja Kopernika w Pabianicach.

Postanowienia ogdlne

1. Procedure nalezy stosowa¢ w SP3 w Pabianicach.
2. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko:
a) uczen/pracownik zdrowy, bez objawdw wskazujacych na infekcje drog oddecho-
wych,
b) uczen/pracownik, ktérego domownicy nie przebywaja na kwarantannie,
o) uczen/pracownik, ktorego domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach
domowych.

3. Uczen moze by¢ przyprowadzany do szkoly i z niej odbierany przez opieckunow
bez objawdéw chorobowych wskazujacych na infekcje drog oddechowych.

4. Przez objawy, o ktérych mowa w pkt. 2a) i pkt. 3) rozumie sig:

- podwyzszong temperature ciala,
bol glowy 1 mig$ni,
bol gardta,
kaszel,
dusznosci i problemy z oddychaniem,
uczucie wyczerpania,
- brak apetytu.

5. Nalezy ograniczy¢ na terenie szkoly przebywanie os6b z zewnatrz, a jesli ich obec-
no$¢ jest niezbedna wskazane jest stosowanie $rodkéw ochronnych (ostona nosa
i ust, dezynfekcja lub mycie rak).

6. Przebywanie o0sOb z zewnatrz na terenie szkoly mozliwe jest tylko
w wyznaczonych przez dyrektora miejscach.

7. Obowigzuje calkowity zakaz przebywania na terenie szkoty/placowki osob
Z Zzewnatrz
z objawami wskazujacymi na infekcj¢ drog oddechowych, o ktérych mowa w pkt. 4).

8. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspdlnej opiekunow przy zachowaniu
dystansu spotecznego od kolejnego opiekuna lub pracownika szkoty min. 1,5 m.

9. Wychowawcy oddziatow ustalaja sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej
z opiekunami ucznia, ktorzy podaja dwa numery telefonu.

10. W przypadku pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobe do grupy podwyzszonego ryzyka, w miare
mozliwosci, nalezy stosowac rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia.

Higiena i dezynfekcja

1. WSszyscy uczniowie i pracownicy szkoly zobowigzani sg do przestrzegania
najwyzszych standardow higienicznych tj. czgstego mycia rak, w szczegolnosci po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.
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Na terenie szkoty obowigzuja ogolne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas
kaszlu i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Wskazane jest noszenie
maseczek w przestrzeniach ogélnodostepnych.

Szkota wyposazona jest w $rodki dezynfekujace niezb¢dne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementow stalych oraz srodki do dezynfekcji rak.

Szkota wyposazona jest w bezdotykowy termometr. W przypadku posiadania innych
termometrow niz bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.
Nalezy S$cisle przestrzega¢ zalecen producenta srodka dezynfekujacego, zwtlaszcza
w zakresie czasu niezbgdnego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotow
1 pomieszczen.

Na terenie szkoly przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych,
w tym przede wszystkim utrzymania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszczen
sanitarno-higienicznych, ciggéw komunikacyjnych, powierzchni dotykowych -
poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach 1 pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur i wtacznikow.

Przed wejsciem do budynku szkoly obowigzuje dezynfekcja lub mycie rak.
Informacja

o takim obowigzku wraz z instrukcjg zamieszczona jest przy wejsciu.

Przed wejsciem do budynku szkoty i szatni umieszczony jest Srodek do dezynfekcji
rak.

Przy wejsciu do szkoty/placowki nalezy umiesci¢ numery telefonow do wihasciwe;j
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.
W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak.

W przypadku korzystania przez uczniow lub pracownikow szkoly z rekawiczek
jednorazowych, maseczek jednorazowych nalezy zapewnic¢ pojemnik lub miejsce do
ich wyrzucania zgodnie z wytycznymi GIS: https://gis.eov.pl/zdrowie/koronawirus-
zdrowie/informacie-i-zalecenia-pl/wvtvczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-
czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy wskazany przez nauczyciela oraz
podloga powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu
zajec, a w miare mozliwosci czgsciej.

Organizacja pracy szkoly

1.

2.

3.

4.

Zapewnia si¢ takg organizacje pracy szkoty, ktora ograniczy gromadzenie si¢ ~ po-
szczegollnych grup uczniéw na terenie szkoty:
e Zajecia odbywajg si¢ od godz. 7.15 do 17.35
e Blokowanie zaje¢ z przedmiotow, ktorych wymiar jest wyzszy niz 2 godz.
tygodniowo.
e Zwigkszenie do trzech liczby przerw obiadowych
e (ddzielenie uczniéw mtodszych od starszych poprzez wprowadzenie dwu-
zmianowosci
e Zmiana sposobu przyprowadzania i odbierania uczniow ze $wietlicy szkolne;j
Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zmiany czasu prowadzenia zaje¢ edukacyjnych, jednak
nie krocej niz 30 min. i nie dtuzej niz 60 min., zachowujac ogdlny tygodniowy czas
trwania zaje¢ ustalony w tygodniowym rozktadzie zaje¢ klasach edukacji wcze-
snoszkolne;.
W klasach I-III przerwy organizuje nauczyciel adekwatnie do potrzeb uczniow, jed-
nak nie rzadziej niz co 45 min.
Zaleca si¢ organizacje przerw dla uczniow w miar¢ mozliwosci na §wiezym powie-
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Sale lekcyjne oraz czes$ci wspoOlne nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing.

Unika si¢ organizowania wigkszych skupisk ucznidw w jednym pomieszczeniu,
w tym ustala si¢ bezpieczng zasade korzystania przez grupe¢ z szatni przed rozpocze-
ciem i po zakonczeniu zajec.

Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wilasnej szafce.

Uczniowie nie udostepniajg innym uczniom swoich podrecznikow i1 przyborow.
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly zb¢dnych przedmiotow.

Szkota organizuje zajecia swietlicowe w §wietlicy szkolnej lub, jesli istnieje taka ko-
niecznos$¢, W innych salach dydaktycznych.

Do regulaminu korzystania ze $wietlicy nalezy wprowadzi¢ zapisy dotyczace zapew-
nienia bezpieczenstwa w okresie pandemii.

Pomieszczenia, w ktorych odbywajg sie zajecia Swietlicowe nalezy wietrzy¢ nie rza-
dziej niz co godzing, szczegdlnie przed przyjeciem wychowankow.

Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia swietlicowe nalezy wyposazy¢ w do-
zowniki z ptynem do dezynfekcji rak.

Korzystanie z biblioteki szkolnej mozliwe jest na okreslonych przez dyrektora szkoty
zasadach.

Korzystanie z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i gabinetu stomatologicznego mozli-
we jest dla uczniow SP3 (w porozumieniu z odpowiednio: pielggniarka srodowiska
nauczania i wychowania/higienistka szkolng oraz $wiadczeniodawcg ustug stomato-
logicznych, zgodnie z wytycznymi Ministra Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdro-
wia.

Przygotowywanie i wydawanie positkow

Szczegolowy regulamin dotyczacy funkcjonowania stoléwki szkolnej

przygotowuje ajent uwzgledniajac ponizsze zalecenia:
Nalezy wytaczy¢ zrodetka i fontanny wody pitne;j.
Wprowadzi¢ nalezy zasady szczegdlnej ostrozno$ci dotyczace zabezpieczenia
pracownikow kuchni, w miar¢ mozliwos$ci odlegto$¢ stanowisk pracy (1,5m), a jesli
to niemozliwe - $rodki ochrony osobistej, pltyny dezynfekujace do czyszczenia
powierzchni
1 sprzetow.
Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢é na utrzymanie wysokiej higieny, mycia
1 dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztuc¢cow.
Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie positkow, czyszczenie blatow stotow
1 poreczy, krzesel po kazdej grupie.
Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.
Nalezy dopilnowa¢ wtasciwego segregowania zuzytych naczyn i1 sztu¢cow.
Ze stotowki nalezy usuna¢ zbedne dodatki, tj. pojemnik na cukier, wazoniki, pudetko
na serwetki.
Dania powinny by¢ wydawane przez osobg¢ do tego wyznaczona.
Przygotowany przez ajenta regulamin zatwierdza dyrektor szkoly.
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia.
Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odrgbnym pomieszczeniu (izolatorium) lub innym wyznaczonym miejscu
Z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci.
Dziecko znajduje si¢ pod opieka pielggniarki lub pracownika szkoty wyznaczonego
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przez dyrektora szkoty.

Dziecku nalezy zmierzy¢ temperature ciata:

« jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej - nalezy
powiadomi¢ rodzicow ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka
ze szkoty i przypomnie¢ o obowigzku skorzystania z teleporady medycznej,

. jezeli pomiar termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomig¢dzy 37,2°C-
37,9°C - nalezy powiadomi¢ rodzicow ucznia i ustali¢ ewentualng konieczno$¢
Sposobu odebrania ze szkoty.

Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystapieniu u dziecka

niepokojacych objawoéw 1 jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.

Rodzic po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek

poinformowania szkot¢ o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy o podejrzeniu zakazenia ucznia.

Rodzice dzieci z oddziatu ucznia, u ktérego stuzby medyczne podejrzewaja

zakazenie, telefonicznie informowani sg o zaistniatej sytuacji.

Obszar, w ktérym poruszatl si¢ i przebywal uczen nalezy bezzwlocznie poddac

gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ

prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor szkoly/placowki zobowiazany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury

biorac pod uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg Srodkéw komunikagji elektronicznej lub za pomocg

innych srodkéw lacznosci nalezy sporzadzic¢ notatke lub protokot.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly.

1

Pracownik, ktory w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: goracz-

ka, uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bole glowy, bole

mig$ni niezwlocznie informuje o tym dyrektora szkoty, ktory podejmuje nastepujace

dzialania:

a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajac
kontaktu z innymi osobami),

b) zachowujac bezpieczng odlegtos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca
kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

¢ do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

d 0 wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie
informuje dyrektora szkoty.

Obszar, w ktoérym poruszal si¢ 1 przebywal pracownik nalezy bezzwlocznie poddac

gruntownemu sprzataniu.

Kazdy pracownik powinien podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciala w razie uzasad-

nionej potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawoéw chorobo-

wych stosuje si¢ dziatania opisane w pkt. 1).

Pracownicy z objawami choroby, o ktorych mowa dziale IV pkt. 4 nie moga przy-

chodzi¢ do pracy.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 1 organ pro-

wadzacy o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Po-

wiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe

procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane sa za pomoca Srodkow komunikacji



X.

XI.

XII.

elektronicznej lub za pomoca innych $rodkoéw lacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke
lub protokot.

Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie.
1. Definicja KONTAKTU obejmuije:

1.

1.

2.

a) kazdego pracownika szkoty, rodzica/opieckuna prawnego ucznia pozostajacego
w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegto$ci mniej niz
2 metry przez ponad 15 minut,

b) kazda osobe¢ mieszkajagca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora.

Oso6b z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca si¢:

a) pozostaniec w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chora
i prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i $wiadome
zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,

b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej
w szczeg6lnosci udostgpnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i1 przeprowadzenia wywiadu odnos$nie stanu zdrowia,

¢ jezeli w ciggu samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel,
duszno$¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie, telefonicznie
powiadomié¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ si¢ bezposrednio do
oddziatu zakaZznego lub oddzialu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okre$lony
zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Pozostali pracownicy szkoly nie sg zobowigzani do podejmowania szczegdlnych

srodkdw ostroznosci. Jesli wystapia niepokojace objawy, poddani zostang

kwalifikacji

w zaleznos$ci od rodzaju tych objawow przez stuzby sanitarne.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podj¢ta we

wspolpracy ze stuzbami sanitarnymi.

Potwierdzenie zakazenia SARS-Co0V-2 na terenie szKkoly.

Dyrektor po otrzymaniu informacji potwierdzajacej zakazenie, w porozumieniu
z organem prowadzacym i po uzyskaniu pozytywnej opinii sanepidu, podejmuje sto-
sowng decyzje o zamknigciu szkoty, zmianie modelu ksztatcenia lub innych $rod-
kach prewencyjnych.

Dyrektor szkoly o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ucznia informuje organ
prowadzacy 1 kuratora oswiaty.

W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor szkoty zobowigzany
jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaist-
niaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkow komunikacji elektronicz-
nej lub za pomocg innych $rodkoéw tacznos$ci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.
Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czegsci
pomieszczenia lub jego cato$ci, w ktorym przebywata osoba.

Postanowienia koncowe.
W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdéw (wymienionych w czesci
IV pkt.4) bezzwlocznie nalezy powiadomi¢ telefonicznie Powiatowa Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Pabianicach.
Zastrzega si¢ zmian¢ procedury w przypadku objecia terenu, na ktorym znajduje
si¢ szkota strefg zotta lub czerwong, a takze zmiany wytycznych przez Ministra
Edukacji Narodowej, Gtownego Inspektora Sanitarnego.



