INFORMACJA DLA UCZNIOW SZKOtY PODSTAWOWEJ NR 3 W PABIANICACH

Dotyczaca zasad bezpieczeristwa obowigzujacych od 1 wrzesnia 2020r. ze wzgledu na COVID 19

Zasady ogélne dotyczace procedur postepowania prewencyjnego w czasie zagrozenia
epidemiologicznego znajdujg sie na stronie internetowej szkoty.
Zostaniesz z nimi zapoznany przez rodzicow i wychowawcow.

Uczniu! Pamietaj!

10.

11.

12.

Nie przychodZ do szkoty, jezeli jestes chory lub w Twoim domu przebywa kto$ na kwarantannie
lub w izolacji. Wéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb
sanitarnych i lekarza.

Zabieraj do szkoty wilasny zestaw podrecznikdw i przyboréw. W szkole nie bedziesz mdgt ich
pozycza¢ od innych uczniéw. Nie przynos do szkoty zbednych przedmiotdéw takich jak: maskotki,
zabawki, gry planszowe itd.

W drodze do i ze szkoty zachowuj dystans spoteczny.

Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo natdz maseczke lub przytbice, zdezynfekuj rece, a jezeli
masz przeciwskazania zdrowotne do stosowania sSrodkédw do dezynfekcji natychmiast umyj rece.
Z szatni korzystaj wedtug zasad ustalonych przez dyrektora szkoty.

W maseczce pozostajesz w przestrzeniach wspélnych takich jak: szatnia, korytarze, biblioteka.

Po wejsciu do pracowni i zajeciu miejsca w tawce maseczke mozesz zdja¢, nie uzywasz jej na sali
gimnastycznej i Orliku.

Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czesto myj rece wodg z mydtem i nie podawaj reki na
powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracaj uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania czy kastania. Stosownie
zwracaj uwage innym w tym zakresie.

Unikaj wiekszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans przebywajgc na korytarzu, w toalecie,
innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.

Jezeli korzystasz z biblioteki szkolnej, wczesniej zapoznaj sie ze szczegétowymi zasadami
wypozyczania ksigzek (znajduje sie na drzwiach biblioteki).

W przypadku, kiedy zauwazysz u siebie niepokojgce objawy chorobowe, takie jak:

e podwyziszong temperature ciata,

e bodl gtowy i miesni,

e bdl gardta,

e kaszel,

e dusznosci i problemy z oddychaniem,

® uczucie wyczerpania,

e brak apetytu.

Niezwtocznie zgtos ten fakt nauczycielowi lub innemu pracownikowi szkoty.

13. Poniewaz w szkole nie bedzie dziatat sklepik az do odwotania oraz wytaczone sg zrédetka
wody pitnej, nie zapominaj o zabraniu drugiego $niadania i napojow.

14. Jesli jesz obiady w stotéwce szkolnej, stosuj sie do regulaminu, ktéry znajduje sie na stronie
internetowej szkoty oraz przed wejsciem do stotdwki szkolnej. W biezgcym roku szkolnym
wprowadzono trzy przerwy obiadowe. Uczniowie kazdej klasy beda mieli indywidualnie
wyznaczong przerwe, podczas ktorej korzystac bedg ze stotowki.



