
INFORMACJA DLA UCZNIÓW SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 3 W PABIANICACH 

Dotycząca zasad bezpieczeństwa obowiązujących od 1 września 2020r. ze względu na COVID 19 

 

   Zasady ogólne dotyczące procedur postępowania prewencyjnego w czasie zagrożenia 

epidemiologicznego znajdują się na stronie internetowej szkoły. 

  Zostaniesz z nimi zapoznany przez rodziców i wychowawców. 

 

      

Uczniu! Pamiętaj! 

 

1. Nie przychodź do szkoły, jeżeli jesteś chory lub w Twoim domu przebywa ktoś na kwarantannie 

lub w izolacji. Wówczas wszyscy musicie pozostać w domu oraz stosować się do zaleceń służb 

sanitarnych i lekarza.  

2. Zabieraj do szkoły własny zestaw podręczników i przyborów. W szkole nie będziesz mógł ich 

pożyczać od innych uczniów. Nie przynoś do szkoły zbędnych przedmiotów takich jak: maskotki, 

zabawki, gry planszowe itd. 

3.  W drodze do i ze szkoły zachowuj dystans społeczny.  

4. Przed wejściem do szkoły obowiązkowo nałóż maseczkę lub przyłbicę, zdezynfekuj ręce, a jeżeli 

masz przeciwskazania zdrowotne do stosowania środków do dezynfekcji natychmiast umyj ręce. 

5. Z szatni korzystaj według zasad ustalonych przez dyrektora szkoły.  

6. W maseczce pozostajesz w przestrzeniach wspólnych takich jak: szatnia, korytarze, biblioteka.  

7. Po wejściu do pracowni i zajęciu miejsca w ławce maseczkę możesz zdjąć, nie używasz jej na sali 

gimnastycznej i Orliku. 

8. Bezwzględnie stosuj zasady higieny: często myj ręce wodą z mydłem i nie podawaj ręki na 

powitanie, zachowuj dystans, a także unikaj dotykania oczu, nosa i ust. 

9. Zwracaj uwagę na odpowiedni sposób zasłania twarzy podczas kichania czy kasłania. Stosownie 

zwracaj uwagę innym w tym zakresie.  

10.  Unikaj większych skupisk uczniów, zachowuj dystans przebywając na korytarzu, w toalecie, 

innych pomieszczeniach wspólnych oraz na terenie szkoły.  

11. Jeżeli korzystasz z biblioteki szkolnej, wcześniej zapoznaj się ze szczegółowymi zasadami 

wypożyczania książek (znajduje się na drzwiach biblioteki). 

12. W przypadku, kiedy zauważysz u siebie niepokojące objawy chorobowe, takie jak: 

 podwyższoną temperaturę ciała, 

 ból głowy i mięśni, 

 ból gardła, 

 kaszel, 

 duszności i problemy z oddychaniem, 

 uczucie wyczerpania, 

 brak apetytu. 
Niezwłocznie zgłoś ten fakt nauczycielowi lub innemu pracownikowi szkoły. 

13.  Ponieważ w szkole nie będzie działał sklepik aż do odwołania oraz wyłączone są źródełka 
wody pitnej, nie zapominaj o zabraniu drugiego śniadania i napojów. 

14.  Jeśli jesz obiady w stołówce szkolnej, stosuj się do regulaminu, który znajduje się na stronie 
internetowej szkoły oraz przed wejściem do stołówki szkolnej. W bieżącym roku szkolnym 
wprowadzono trzy przerwy obiadowe. Uczniowie każdej klasy będą mieli indywidualnie 
wyznaczoną przerwę, podczas której korzystać będą ze stołówki. 

 
 


